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Be Alert

Do not cook if you have been
impaired by alcohol or are drowsy

Be present at the stove when in use
Turn off burners if you have to leave the kitchen, even if
itis only for a minute
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Keep combustible objects N
away from the stove Wear tight fitting sleeyes
Potholders,dihiowels, and Long loose §Ieeves are more likely to
. o In case of an oven fire, turn off the catch fire or turn over a pot
curtains catch fire easily _ .
oven_heat and leave t_he door l:|0$_ed Loose clothing can catch fire if you lean
Opening the oven door will spread the fire Over stove burners to reach for items
A
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If a pan catches fire, slide a lid over it
to smother the flames
Do not try to carry the pan away from the stove
Do not throw water or flour on a burning pot

HAVE A

FIRE EXTINGUISHER
IN'YOUR HOME
.AND KNOW HOW
TOUSEIT

The Grossman Bum Center was founded in 1970 by Dr.
A.Richard Grossman out of a strong commitment to
provide the community with the highest level of
specialized burn care. With a continuous focus on
excellence in burn care comes a strong commitment to
provide education for the prevention of bum injuries.

THE GROSSMAN BURN CENTER
‘%l "West Hills Hospital

& M E D I C A L C ENTER

Inpatient Department (818) 676-4177
Qutpatient Department (388) 676-2876
Community Education (818) 676-4743

1300 Medical Center Drive ® West Hills, CA 91307



Este Alerto
No cocine si esta bajo el efecto
de alcohol o esta adormecido
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Mantenga objectos combustibles
retirados de la estufa
Los panos para secar platos, guante de
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Abriendo Ia puerta del horo el incendio
puede extenderse

Si una cacerola se enciende, pase
suavemente |a tapadera sobre la
cacerola para sofacar las llamas

No trate de mover [a cacerola a otro lugar

No tire agua o harina sobre la cacerola que

$e esta quemando

TENGA UN
EXTINGUIDOR DE
INCENDIO EN SU CASA
..oEPA COMO USARLO

A
HEN e I e
JARN

DOMOY Crtnas sé ueman eciment En caso de incendio en el horno, ~ Ropa suelta puede encenderse si se apoya
apague el fuego del hono y deje la  sobre los quemadores de la estufa para

Esté presente cuando la estufa esta en uso
Apague los quemadores si tiene que Salir de [a cocina,
aunque $ea por solo un minuto

Pongase mangas apretadas
Mangas largas y sueltas pueden quemarse
mas facil o pueden voltear una olla

puerta cerrada alcanzar algo
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Inpatient Department (818) 676-4177
Qutpatient Department (388) 676-2876
Community Education (818) 676-4743

El Centro para Quemadas Grossman fue fundado en 1970
por el Dr. A. Richard Grossman motivado por una fuerte
deseo para proveer la comunidad con tratamiento
altamente especializado para Quemadas. Con un
continuado en foco en excelencia para tratamiento de
Quemadas viene un cometido poderoso en proveer
educacion preventiva sobre las lesiones de Quemadas.
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THE GROSSMAN BURN CENTER
‘%l “West Hills Hospital

1300 Medical Center Drive ® West Hills, CA 91307



